
Таблица 1. Исходные характеристики 

Характеристика Всего 

N = 522 

  МНП ≤ 100 

пг/мл 

N = 407 

МНП > 

100 пг/мл 

N = 115 

p-

значение 

Среднее 

значение 

(МКР) 

или % 

  Среднее 

значение 

(МКР) или 

% 

Среднее 

значение 

(МКР) 

или % 

Возраст, лет 66 (58–73)   64 (56–71) 70 (65–76) < 0,0001 

Женщины, % 32,8%   33,4% 30,4% Незначимо 

Курят в настоящее 

время, % 

16,1%   17,2% 12,2% Незначимо 

Предшествующий 

инфаркт миокарда, % 

22,2%   20,9% 27,0% Незначимо 

Предшествующая 

реваскуляризация, % 

20,9%   19,9% 24,3% Незначимо 

Сахарный диабет, % 22,0%   23,3% 17,4% Незначимо 



Характеристика Всего 

N = 522 

  МНП ≤ 100 

пг/мл 

N = 407 

МНП > 

100 пг/мл 

N = 115 

p-

значение 

Среднее 

значение 

(МКР) 

или % 

  Среднее 

значение 

(МКР) или 

% 

Среднее 

значение 

(МКР) 

или % 

Фракция выброса 

левого желудочка, %* 

64 (53–71)   65 (58–72) 53 (39–67) < 0,0001 

Систолическая 

дисфункция левого 

желудочка, % 

19,0%   13,0% 40,0% < 0,0001 

Индекс массы тела, 

кг/м2 

28 (25–31)   28 (26–31) 27 (25–31) Незначимо 

Систолическое 

артериальное 

давление, мм рт. ст. 

140 (129–

156) 

  139 (129–

153) 

145 (131–

161) 

0,019 

Диастолическое 

артериальное 

79 (72–86)   79 (73–86) 77 (69–85) Незначимо 



Характеристика Всего 

N = 522 

  МНП ≤ 100 

пг/мл 

N = 407 

МНП > 

100 пг/мл 

N = 115 

p-

значение 

Среднее 

значение 

(МКР) 

или % 

  Среднее 

значение 

(МКР) или 

% 

Среднее 

значение 

(МКР) 

или % 

давление, мм рт. ст. 

Центральное 

аугментационное 

давление, мм рт. ст.† 

16 (9–23)   15 (9–22) 20 (10–27) 0,003 

≥ 24 мм рт. ст. 23,5%   18,7% 40,7% 0,0002 

Центральное пульсовое 

давление, мм рт. ст.† 

50 (39–63)   49 (39–61) 56 (42–73) 0,001 

50 мм рт. ст. 52,1%   49,1% 62,8% 0,13 

Общий холестерин, 

ммоль/л 

4,5 (3,8–

5,2) 

  4,5 (3,9–5,4) 4,1 (3,5–

4,7) 

< 0,0001 



Характеристика Всего 

N = 522 

  МНП ≤ 100 

пг/мл 

N = 407 

МНП > 

100 пг/мл 

N = 115 

p-

значение 

Среднее 

значение 

(МКР) 

или % 

  Среднее 

значение 

(МКР) или 

% 

Среднее 

значение 

(МКР) 

или % 

Холестерин 

липопротеинов 

высокой плотности, 

ммоль/л 

1,2 (1,0–

1,4) 

  1,2 (1,0–1,4) 1,2 (1,0–1,5) Незначимо 

Расчетная скорость 

клубочковой 

фильтрации, мл/мин 

82 (68–97)   85 (69–98) 78 (60–93) 0,002 

Низкочастотная 

вариабельность 

сердечного ритма, мс2 ‡ 

211 (72–

470) 

  213 (85–446) 191 (27–

1017) 

Незначимо 

> 250 мс2 56,5%   57,4% 52,7% Незначимо 



Характеристика Всего 

N = 522 

  МНП ≤ 100 

пг/мл 

N = 407 

МНП > 

100 пг/мл 

N = 115 

p-

значение 

Среднее 

значение 

(МКР) 

или % 

  Среднее 

значение 

(МКР) или 

% 

Среднее 

значение 

(МКР) 

или % 

Общая мощность 

вариабельности 

сердечного ритма, мс2 ‡ 

830 (323–

1954) 

  766 (360–

1764) 

1101 (198–

3150) 

Незначимо 

Высокочувствительный 

С-реактивный белок, 

мг/л⁋ 

1,9 (0,9–

4,0) 

  1,9 (0,8–3,9) 2,1 (1,0–

4,5) 

Незначимо 

> 3 мг/л 32,4%   31,9% 34,2% Незначимо 

Натрийуретический 

пептид типа B, пг/мл 

40 (15–90)   27 (12–53) 188 (137–

413) 

– 

> 100 пг/мл 22,0%         



Характеристика Всего 

N = 522 

  МНП ≤ 100 

пг/мл 

N = 407 

МНП > 

100 пг/мл 

N = 115 

p-

значение 

Среднее 

значение 

(МКР) 

или % 

  Среднее 

значение 

(МКР) или 

% 

Среднее 

значение 

(МКР) 

или % 

> 400 пг/мл 5,6%         

10-летний риск по 

Фрамингемской шкале, 

% 

11 (8–20)   11 (7–20) 13 (8–20) Незначимо 

10-летний риск по 

шкале SCORE, % 

9 (4–17)   8 (3–16) 12 (7–22) < 0,0001 

Незначимо — применяется при множественных сравнениях. 

*На основании выборки пациентов с результатами эхокардиографии перед проведением ангиографии (n = 1295). 

†n = 8 отсутствуют. 

†Участники со стабильным сигналом ЭКГ в течение пяти минут (n = 464). 

⁋n = 1 отсутствует. 

 


