
Таблица 2. Демографические и клинические характеристики пациентов с острым 

ишемическим инсультом и дислипидемией со стратификацией по получению 

терапии ртАП и полу 

  Получали ртАП Не получали ртАП 

Мужчин

ы 

Женщин

ы 

Значен

ие p 

Мужчин

ы 

Женщин

ы 

Значен

ие p 

Количество 

пациентов 

182 143   203 241   

Возрастная группа: кол-во (%) 

 менее 50 лет 13 (7,1) 15 (10,5) 0,002* 14 (6,9) 11 (4,6) 0,001* 

 от 50 до 59 лет 46 (25,3) 16 (11,2) 23 (11,3) 29 (12,0) 

 от 60 до 69 лет 45 (24,7) 35 (24,5) 62 (30,5) 37 (15,4) 

 от 70 до 79 лет 45 (24,7) 30 (21,0) 54 (12,6) 75 (31,1) 

 старше 80 лет 33 (18,1) 47 (32,9) 50 (24,6) 89 (36,9) 

Среднее ± СО 66,5±11,7 70,4±14,9 0,011* 69,9±12,7 73,6±12,7 0,002* 

Раса: количество (%) 

 Европеоидная 151 

(83,0) 

115 (80,4) 0,835 167 

(82,3) 

194 (80,5) 0,667 

 

Афроамериканска

я 

29 (15,9) 26 (18,2) 32 (15,8) 44 (18,3) 

 Другое 2 (1,1) 2 (1,4) 4 (2,0) 3 (1,2) 

Медицинский анамнез: количество (%) 

 Гипертензия 167 

(91,8) 

131 (91,6) 0,961 176 

(86,7) 

214 (88,8) 0,501 

 Ишемическая 

болезнь сердца 

84 (46,2) 40 (28,0) 0,001* 96 (47,3) 87 (36,1) 0,017* 

 Дислипидемия 74 (53,2) 63 (54,3) 0,864 41 (51,9) 26 (45,6) 0,469 

 Фибрилляция / 

трепетание 

предсердий 

29 (15,9) 27 (18,9) 0,485 53 (26,1) 71 (29,5) 0,433 

 Инсульт 54 (29,7) 36 (25,2) 0,369 76 (37,4) 90 (37,3) 0,984 



  Получали ртАП Не получали ртАП 

Мужчин

ы 

Женщин

ы 

Значен

ие p 

Мужчин

ы 

Женщин

ы 

Значен

ие p 

 Транзиторная 

ишемическая 

атака 

31 (17,0) 15 (10,5) 0,093 31 (15,3) 26 (10,8) 0,160 

 Застойная 

сердечная 

недостаточность 

18 (9,9) 15 (10,5) 0,859 29 (14,3) 40 (16,6) 0,503 

 Стеноз сонных 

артерий 

12 (6,6) 2 (1,4) 0,022* 26 (12,8) 18 (7,5) 0,061 

 Заболевание 

периферических 

сосудов 

14 (7,7) 12 (8,4) 0,818 19 (9,4) 24 (10,0) 0,832 

 Курение 60 (33,0) 33 (23,1) 0,050* 45 (22,2) 38 (15,8) 0,085 

 Диабет 64 (35,2) 48 (33,6) 0,763 76 (37,4) 105 (43,6) 0,190 

Применение лекарственных препаратов: количество (%) 

 Антиагреганты 129 

(70,9) 

86 (60,1) 0,042* 133 

(65,5) 

164 (68,0) 0,572 

 

Антигипертензив

ные препараты 

157 

(86,3) 

128 (89,5) 0,376 163 

(80,3) 

203 (84,2) 0,278 

 Препараты для 

снижения уровня 

холестерина 

146 

(80,2) 

106 (74,1) 0,191 154 

(75,9) 

182 (75,5) 0,933 

 Препараты для 

лечения диабета 

48 (26,4) 43 (30,1) 0,461 60 (29,6) 80 (33,2) 0,411 

Первоначальная группа по шкале инсульта НИЗ: количество (%) 

 0–9 119 

(65,4) 

84 (58,7) 0,616 158 

(77,8) 

159 (66,0) 0,026* 

 10–14 24 (13,2) 20 (14,0) 19 (9,4) 27 (11,2) 

 15–20 21 (11,5) 20 (14,0) 12 (5,9) 31 (12,9) 

 21–25 18 (9,9) 19 (13,3) 14 (6,9) 24 (10,0) 



  Получали ртАП Не получали ртАП 

Мужчин

ы 

Женщин

ы 

Значен

ие p 

Мужчин

ы 

Женщин

ы 

Значен

ие p 

Среднее ± СО 9,00±6,6 9,97±6,8 0,197 6,33±6,2 8,24±6,8 0,002* 

Риск летального исхода по шкале программы Get With The Guidelines для ишемического 

инсульта: 

 Среднее ± СО 5,35±5,9 5,59±6,1 0,727 4,04±4,9 5,09±5,5 0,046* 

Индекс массы тела 

 Среднее ± СО 28,6±5,8 29,7±7,6 0,153 28,0±5,7 29,2±8,3 0,080 

Непрерывные переменные представлены в виде средних значений  ± стандартные 

отклонения (СО). Сравнения между группами были проведены по T-критерию 

Стьюдента. Дискретные переменные представлены в виде чисел (частота, выраженная 

в процентах). Сравнения между группой, получавшей ртАП, и группой, не получавшей 

ртАП, были проведены по критерию хи-квадрат Пирсона. 


