
Таблица 2. Соотношение категорий по шкале систематической оценки 

сердечно-сосудистого риска (n = 307) в программе кардиопрофилактического 

скрининга и клинического обследования 

  Программа 

кардипрофилактического 

скрининга 

Программа клинического 

обследования 

SCOREКС SCOREКО/АД-1 SCORE КО/АД-

среднее 

n % n % n % 

Низкий риск 

 SCORE < 1% 131 42,7 143 46,6 157 51,1 

Умеренный риск 

SCORE ≥ 1% 

и < 5% 

154 50,2 151 49,2 143 46,6 

Высокий риск 

 SCORE ≥ 5% 22 7,1 13 4,2 7 2,3 

Измерения SCOREКС основаны на общем холестерине и единственном показании 

систолического артериального давления в программе кардиопрофилактического 

скрининга. Показатели SCOREКО/АД-1 (SCOREКО/АД-среднее) основаны на уровне 

общего холестерина и первом измерении (среднее значение второго и третьего 

измерений) систолического артериального давления в программе клинического 

обследования. 

†хи-квадрат Пирсона = 330.996; p <.001, сравнение между SCOREКС and SCOREКО/АД-1 

††хи-квадрат Пирсона = 159.592; p <.001, сравнение между SCOREКС and SCOREКО/АД-

среднее 

 


