Ta6auua 1. Mcxoaubie xapakrepucTuku nauuenToB ¢ CH 10 u nocie nposenenus npoueaypsl PSM no kBaptuiasim MKC

MKC, MKMOJIB/1T
MKC, mr/an
MKC, mr/mn, %
Bo3spacr, ner

Wnanexc maccrel Tena,

Kr/m2

Kypenue, %
MenunuHCKHUi aHaMHe3

CaxapHublii 1ualer,
%

Nemnueckas

0o1e3Hb cepana, %

'uniepronwns, %

KBaptuiau no ypoaio MKC y 4684 am0y1aTopHbIX

nanpuenTos ¢ CH

1(n=1187)

310,6 £51,5 | 405,4+35,8 | 490,3+36,5 | 635,2+88,2

5,22+0,87

73,0

68,0+12,8

25,3+4,7

18,5

15,9

55,1

22,9

2(n=1169) 3 (n=1154) 4 (n=1174)

6,82 + 0,60

73,7

68,8+11,9

26,2 +5,0

15,9

18,7

54,5

32,8

8,24+0,61

74,5

69,5+12,1

27,0£5,3

13,8

19,8

56,1

33,7

10,68 +£1,48

71,9

71,9+11,1

26,9+5,3

13,0

24,0

58,1

38,8

P-
3HaAYCHHUE

<0,001

0,527

<0,001

<0,001

0,001

<0,001

0,334

<0,001

1856 amOy.1aTOPHBIX AaLEHTOB
¢ CH nocae npouexypsi PSM

Yposennb
MKC
KBapTHJIb
1-3
(n=928)

427,74 80,3
719+ 1,35
73,5
713+11,3

26,5452

14,3

20,8

57,8

36,8

Yposennb
MKC
KBapTHJIb
4
(n=928)

633,3+85,3
10,65+1,43
73,3
71,4+11,7

26,6+ 5,1

13,8

21,6

57,5

38,7

3HaAYCHHUE

<0,001

0,916

0,770

0,683

0,738

0,691

0,919

0,395



KBaptuiu no ypoBuio MKC y 4684 am0y1aTopHbIX
nanuenTos ¢ CH

1856 amOy1aTOPHBIX NAIIMEHTOB
¢ CH nocae npoueaypst PSM

1(n=1187) 2(n=1169) 3(n=1154) 4(n=1174) P- YpoBeHb YpoBensr | P-
3Hayenne MKC MKC 3HauYeHHe
KBapTWIb  KBapTWIb
1-3 4
(n=928) (n=928)
XpoMOTa/MHCYIIBT, 13,6 14,8 15,2 17,2 0,106 17,6 17,1 0,806
%
PCI/CABG, % 37,2 39,8 37,7 37,7 0,575 38,7 38,6 0,968
CHuxeHHas 21,6 31,9 47,4 71,9 <0,001 67,1 68,5 0,518
noyeyHasi QyHKIus,
%
dusuyeckue noka3areau
[lynec, ynapos/mun. | 71,8+14,3 | 71,9+144 | 73,0£15,5 | 73,6+15,5 | 0,008 74,5+16,1 | 73,7153 0,265
CA/l, MM pT. CT. 1279222 | 128,1+22,7 | 127,0+21,7 | 123,4+22,5 | <0,001 1253+£22,0 | 124,4+224 0,398
OBJIK, % 334+11,1 | 32,7+11,2  324+11,6 | 324+12,5 | 0,131 323+11,7 | 32,2+12,7 0,956
rpynmbsl @BJDK 0,171 0,557
OBJDK<40% 72,2 74,6 73,2 74,9 74,3 75,6
18,6 16,3 18,1 14,6 16,0 14,1

40% < OBJIK<50%



OBJLK>50%

Kinacc mo NYHA

1+1L, %

I+1V, %

Me,Z[I/IKaMeHTOCiHOC JICHCHUC

6nokaropsl PAC, %

7103a UHTUOUTOPOB
ATIl®/nens, %

[EJICBOU JTO3EI

0J10KaTOPHI
perenitopa

aHTHOTEH3HMHa, %

no3a p-6iokaropos /

JIEHb, MT

KBaptuiu no ypoBuio MKC y 4684 am0y1aTopHbIX

nanuenToB ¢ CH

1(n=1187)

58,4

41,7

89,0

48,1+36,4

14,2

61,1+58,2

2(N=1169) 3(n=1154) 4 (n=1174)

91

52,2

47,9

90,8

53,1+£37,8

14,7

74,2+ 67,4

8,7

47,8

52,3

90,1

54,9+38,0

16,8

72,3+61,8

10,6

37,6

62,4

87,2

52,9+41,8

17,4

77,7+ 66,7

P-
3HaYeHHe

<0,001

0,027

0,001

0,089

<0,001

1856 amOy1aTOPHBIX NAIIMEHTOB
¢ CH nocae npoueaypst PSM

YpoBeHb
MKC
KBapTHWIb
1-3
(n=928)

9,8

39,8

60,3

88,8

51,6 38,3

16,6

76,8 + 66,1

YpoBeHb
MKC
KBapTHUIb
4

(n=928)

10,3

36,9

63,0

88,1

53,1+422

17,0

75,2+ 65,6

P-
3HaYeHHe

0,548

0,663

0,486

0,804

0,605



11034 TIETJIEBBIX
JMYPETUKOB / JIcHb,

Mr

0JIOKATOPBI
KaJIbIIHEBBIX

KaHaJoB, %

allCTHUJICAJIMIIMIIOBAsA

Kucnorta, %

cratuH, %

JlaGoparopHble moKa3aTenu

pCK®,

mi/mMuH./1.73 m2

I'emoroOuH,
r/100 M

KaJIu# B

CBIBOPOTKEC,

KBaptuiu no ypoBuio MKC y 4684 am0y1aTopHbIX

nanuenToB ¢ CH

1(n=1187)

34,4+439

7,4

51,3

56,0

75,3+20,4

13,79 +1,57

4,38+0,41

2 (n=1169)

47,6 53,6

8,2

47,9

56,1

69,2 £20,5

14,00+ 1,65

4,41+0,43

3(N=1154) 4 (n=1174)

62,9+48,5 | 87,5+72,5

8,3 8,4
45,5 43,4
54,3 51,8

62,6+21,0 | 50,9+20,7

13,89+1,72 | 13,70+ 1,89

4,38+0,49 | 4,41+0,52

P-
3HaYeHHe

<0,001

0,785

0,001

0,124

<0,001

<0,001

0,136

1856 amOy1aTOPHBIX NAIIMEHTOB
¢ CH nocae npoueaypst PSM

YpoBeHb YpoBeHnb
MKC MKC
KBapTHWIb KBapTHUIb
1-3 4

(n=928) (n=928)

72,2+70,5 | 83,4+70,4

8,9 73
44,5 43,4
51,9 51,6

5414198 | 52,9+20,8

13,78+1,78 | 13,75+ 1,85

4,43+0,50 | 4,40+0,50

P-
3HaYeHHe

0,001

0,225

0,644

0,889

0,205

0,700

0,280



MMOJIb/J

HaTpuii B

CbIBOPOTKE,

MMOJIb/J1

XOJICCTCPHUH B

CbIBOPOTKE,

MMOJIb/J1

KBaptuiu no ypoBuio MKC y 4684 am0y1aTopHbIX
nanuenTos ¢ CH

1(n=1187) 2(n=1169) 3 (n=1154) 4 (n=1174)

4,65+1,23 | 4,71+1,22 4,72+1,33

1856 amOy1aTOPHBIX NAIIMEHTOB
¢ CH nocae npoueaypst PSM

YpoBeHb
MKC
KBapTHWIb
1-3
(n=928)

139,8 +3,3

4,73+1,29

YpoBeHb
MKC

KBapTHIb
4

(n=928)

139,7+3,3

4,75+1,31

P-
3HaYeHHe

0,530

0,745

3Hnauenus npedcmasienvl  8ude cpeOHUX 3Ha4eHull = cmanoapmuoe omrioneHue uiu npoyeum. /loza uneuboumopog AII@/0env — npoyenm
CYMOYHOUL IKEUBAIEHMHOU Yelegoli 003bl IHananpuia;, ARB — 61okamop aHeuomeH3uHo8biX peyenmopos, 003a -o1okamopa/oens - Cymounas
aKkeugaieHmuas 0o3a memonponona;, pCK® — pacuemuas ckopocmo kiyoouxosou purempayuu; CH — cepdeunas neoocmamounocmos, @PBJDK —
dpaxyus evibpoca nesozo cenyoouxa;, NYHA — Hoio-Hoprcras kapouonoeuueckas accoyuayus; PCI/CABG — upeckodicoe kopornaphoe
BMeamenbCmeo u/unu WyHmupoeanue KopoHapHou apmepuu, azeum-onokamop PAC — 6nokamop penun-aneuomenszurosoii cucmemvt, CAJJ -

cucmoauveckoe apmepuanvroe oasnenue, MKC — ypogensb cbl86opomouHot MoYesol KUCI0mbl.



