
Таблица 1. Исходные характеристики в группе клинических случаев КН и 

контрольной группе 

  Пац. с КН (354 чел.) Контр. (377 чел.) P-критерий 

Возраст (кол-во лет) 58,52 ± 11,10 37,3 ± 14,7 0,000 

Пол (муж. / жен.) 235/119 246/131 0,9009 

Гипертензия (n) 1,31 ± 0,51 1,78 ± 0,41 0,001 

Глюкоза (ммоль/л) 1,39 ± 0,53 1,82 ± 0,38 0,000 

Х-ЛПВП (ммоль/л) 1,37 ± 0.56 1,46 ± 0,63 0,103 

Х-ЛПНП (ммоль/л) 1,65 ± 0,96 1,55 ± 0,80 0,191 

Холест.-C (ммоль/л) 1,17 ± 0,46 1,10 ± 0,36 0,041 

ТГ-C (ммоль/л) 1,51 ± 0,82 1,16 ± 0,46 0,000 

Не выявлено статистически значимых различий по полу между двумя группами. 

Тем не менее, результаты показали заметный разброс в возрасте пациентов в 

каждой группе, даже с учетом того, что контрольная группа была в среднем 

несколько моложе пациентов с КН. Другие параметры, включая артериальное 

давление и уровень глюкозы, были выше в контрольной группе, чем у пациентов с 

КН. Не было выявлено существенных различий между двумя группами в таких 

показателях липидов, как уровни ЛПНП и ЛПВП. Тем не менее, уровни холестерина 

и триглицеридов были выше у пациентов с КН, чем в контрольной группе, хотя 

некоторые из них принимали аторвастатин. 


