
Таблица 1. Гемодинамические и метаболические показатели на исходном уровне и 

через шесть месяцев лечения 

Гемодинамические и метаболические показатели Исходные значения 6 месяцев 

САГ (мм рт. ст.) 128 ± 15 131 ± 18 

ДАД (мм рт. ст.) 75 ± 10 74 ± 9 

ЧСС (уд/мин) 70 ± 14 70 ± 16 

ФВЛЖ (%) 53 ± 13 54 ± 13 

ГБ (мг/дл) 13 ± 1 13 ± 1 

Креатинин (мг/дл) 1,1 ± 0,3 1,1 ± 0,3 

Натрий (мэкв/л) 138 ± 17 141 ± 2 

Калий (мэкв/л) 4,2 ± 0,4 4,1 ± 0,4 

Глюкоза (мг/дл) 95 ± 23 96 ± 25 

HbA1c (ммоль) 39 ± 8 38 ± 6 

Урикемия (мг/дл) 7,2 ± 1,6 7,4 ± 1,6 

ЛПВП (мг/дл) 43 ± 11 44 ± 11 

Триглицериды (мг/дл) 140 ± 60 130 ± 54 

ЛПНП (мг/дл) 112 ± 33 108 ± 30 

МНП (пг/мл)* 729 ± 625 274 ± 230 

*p < 0,001 

САГ – систолическое артериальное давление, ДАГ – диастолическое артериальное 

давление, ЧСС – частота сердечных сокращений, ФВЛЖ – фракция выброса левого 

желудочка, ГБ – гемоглобин, уровень HbA1c – гликированный гемоглобин, ЛПВП – 

липопротеины высокой плотности, ЛПНП – липопротеины низкой плотности, МНП – 

мозгового натрийуретический пептид. 

 


