
Таблица 2. Линейный регрессионный анализ возраста наступления менархе 

(месяцы) у 15-летних участниц исследования 

Независимые 

переменные 

Нестандартизированный коэффициент 

регрессии 

95% ДИ 

Индекс массы тела 

(ИМТ) 

–0,76 От –0,89 до –

0,63 

Текущий возраст 

(месяцы) 

0,72 От 0,62 до 0,82 

Оценка FAS 0,07 От –0,22 до 

0,37 

Постоянная 31,85 От 12,82 до 

50,88 

N = 3767, p <0,001, возраст наступления менархе и текущий возраст измеряются в 

месяцах. 

ДИ — доверительный интервал. 

Источник данных: исследование HBSC 2013/2014 годов. 


