Taoauna 1. UcxoaHble KINMHUYECKHE XAaPAKTEPUCTHKHU 001IEro YMUC/Ia NAlUEeHTOB U

ManueHTOB, Pa3i€JICHHbLIX HA I'PYIIIbLI CO 3HAYCHUEM HJIC HuKe ¥ BbIIE MEJIUAHHOTIO0

nmorKa3sarteJas
ITepemeHnHbIE Obuiee yncio Husknii HJIC Boicokniit HJIC p
(n=350) (n=175) (n=175)
HIIC 1,87 (1,44-2,47) 0,51-1,86 1,87-5,92
Bo3pacr (ier) 68 (55-77) 67 (53-75) 70 (60-78) 0,02
Myxunsst (%) 239 (68) 110 (63) 129 (74) 0,03
Kypenue (%) 177 (51) 78 (45) 99 (57) 0,02
Caxapubrii quaber (%) 128 (37) 56 (32) 72 (41) 0,08
Jucnununemust (%) 246 (70) 119 (68) 127 (73) 0,35
CHUCTOIMYECKOE apTepHaATbHOE 130 (118-141) 127 (117-138) 134 (120-145) 0,03
JaBjeHue (MM pT. CT.)
Uupeke maccel Tena (Kr/m?) 22,6 (20,5-25,4) 22,7 (20,4-25,7) 22,3 (20,6-24,9) 0,72
Cyrounas mpotenHypus (r/CyTKH) 0,8 (0,2-2,1) 0,6 (0,2-1,8) 1,0 (0,3-2,2) 0,49
IT'emorio6us (r/m) 11,6 (10,0-13,0) 11,9 (10,4-13,3) 11,0 (9,5-12,7) <0,01
CPB (mr/mn) 0,09 (0,05-0,17) 0,07 (0,05-0,15) 0,10 (0,05-0,19) 0,02
pCK® (mn/mun/1,73 m?) 33,6 (22,6-56,8) 36,8 (26,6-70,3) 30,7 (20,9-43,4) <0,01
Heiirpodumnsr (/MKi) 3094 (2449-3975) 2704 (2151-3212) 3643 (2909-4430) <0,01
JIumpouutst (/MKI) 1703 (1279-2048) 1940 (1598-2347) 1499 (1111-1805) <0,01
ChIBOpOTOYHBIN anbOyMuH (T/711) 3,5 (3,2-3,8) 3,6 (3,2-3,9) 3,5(3,2-3,8) 0,31
Docdarsr (Mr/ ) 3,5 (3,2-3,9) 3,5(3,2-4,0) 3,5(3,1-3,9) 0,62
UBC B anamuese (%) 57 (16) 21 (12) 36 (21) 0,03

I[aHHI)IC OpeACTaBJICHBI B YMCJIIOBOM (HpOHCHTLI) NI MEAWaHHOM (MG)KKBapTI/IJ'ILHHﬁ I/IHTepBaJ'I) 3HAUYCHHH.

HJIC — cootHomenne Heitrpodmns/mumdorutsl; CPb — C-peaktuBHsbiii 0esok; pCK® — pacueTHast CKOpocTh
Ki1yooukoBoit ¢puisTpannu; UbC — nmemnyeckast 60ne3Hs cepana.




