
Таблица 1. Исходные клинические характеристики общего числа пациентов и 

пациентов, разделенных на группы со значением НЛС ниже и выше медианного 

показателя 

Переменные Общее число 

(n = 350) 

Низкий НЛС 

(n = 175) 

Высокий НЛС 

(n = 175) 

p 

НЛС 1,87 (1,44–2,47) 0,51–1,86 1,87–5,92   

Возраст (лет) 68 (55–77) 67 (53–75) 70 (60–78) 0,02 

Мужчины (%) 239 (68) 110 (63) 129 (74) 0,03 

Курение (%) 177 (51) 78 (45) 99 (57) 0,02 

Сахарный диабет (%) 128 (37) 56 (32) 72 (41) 0,08 

Дислипидемия (%) 246 (70) 119 (68) 127 (73) 0,35 

Систолическое артериальное 

давление (мм рт. ст.) 

130 (118–141) 127 (117–138) 134 (120–145) 0,03 

Индекс массы тела (кг/м2) 22,6 (20,5–25,4) 22,7 (20,4–25,7) 22,3 (20,6–24,9) 0,72 

Суточная протеинурия (г/сутки) 0,8 (0,2–2,1) 0,6 (0,2–1,8) 1,0 (0,3–2,2) 0,49 

Гемоглобин (г/дл) 11,6 (10,0–13,0) 11,9 (10,4–13,3) 11,0 (9,5–12,7) <0,01 

СРБ (мг/дл) 0,09 (0,05–0,17) 0,07 (0,05–0,15) 0,10 (0,05–0,19) 0,02 

рСКФ (мл/мин/1,73 м2) 33,6 (22,6–56,8) 36,8 (26,6–70,3) 30,7 (20,9–43,4) <0,01 

Нейтрофилы (/мкл) 3094 (2449–3975) 2704 (2151–3212) 3643 (2909–4430) <0,01 

Лимфоциты (/мкл) 1703 (1279–2048) 1940 (1598–2347) 1499 (1111–1805) <0,01 

Сывороточный альбумин (г/дл) 3,5 (3,2–3,8) 3,6 (3,2–3,9) 3,5 (3,2–3,8) 0,31 

Фосфаты (мг/дл) 3,5 (3,2–3,9) 3,5 (3,2–4,0) 3,5 (3,1–3,9) 0,62 

ИБС в анамнезе (%) 57 (16) 21 (12) 36 (21) 0,03 

Данные представлены в числовом (проценты) или медианном (межквартильный интервал) значении. 

НЛС – соотношение нейтрофилы/лимфоциты; СРБ – С-реактивный белок; рСКФ – расчетная скорость 

клубочковой фильтрации; ИБС – ишемическая болезнь сердца. 

 


