
Таблица 3. Данные оценки исходного состояния пациентов в нашем исследовании 

 Возраст, 
лет, 

медиана 

ПСА, нг/мл Объем предстательной 
железы, мл 

Оценка по шкале МШПС Максимальная объёмная 
скорость потока мочи, мл/с 

Определение объема 
предстательной 

железы 

Биопсия 
предстатель-
ной железы в 

начале 
исследований 

Биопсия 

предстательной 

железы в период 

последующего 

наблюдения 
  

ТГ ПГ ТГ ПГ ТГ ПГ ТГ ПГ 
 

Tenover, 1992 [16] 66,7 2,1 (0,4) 2,1 (0,4) 33 (4) 33 (4) - - - - 
Трансабдоми-
нальное УЗИ 

Нет Нет 

Kenny et al., 2004 [22] 79,5 0,88 (0,71) 1,30 (0,78) - - 6,6 (5,8) 8,8 (6,4) - - Н/д Нет Нет 
Marks et al., 2006 [23] 69 1,55 (0,89) 0,97 (1,55) 43,8 (9,94) 36,8 (6,51) 13,0 (8,14) 11,0 (7,74) 14,0 (7,48) 10,6 (7,27) Трансабдоминальн

ое УЗИ 
Нет Да 

Chiang et al., 2007 [24] 52 - - - - 8,6 (6,9) 8,8 (5,9) - - Н/д Нет Нет 
Srinivas-Shankar et al.,  
2010 [26] 

73,8 1,5 (0,9) 1,5 (0,9) - - 7,0 (5,0) 5,9 (4,3) - - Н/д Нет Да 

Page et al., 2011 [30] 43 0,7 (0,4) 1,1 (0,6) 20,3 (4,6) 21,5 (4,2) 2,3 (1,7) 2,5 (2,8) - - ТРУЗИ Нет Нет 
Holmang et al., 1993 [31] 52 1,28 (1,22) 0,72 (1,06) 24,6 (5,97) 22,1 (6,79) - - 15 (8,73) 17 (7,91) ТРУЗИ Нет Нет 
Sih et al., 1997 [17] 65 1,0 (0,82) 1,5 (1,16) - - - - - - Н/д Нет Нет 
Snyder et al., 1999 [18] 73 1,7 (1,1) 1,6 (1,0) - - 3,9 (2,5) 4,0 (2,3) 25,7 (5,4) 24,7 (6,1) Н/д Нет Да 
Kenny et al., 2001 [19] 75,5 2,0 (1,3) 2,0 (1,2) - - 9,3 (6,5) 9,0 (5,2) - - Н/д Нет Нет 
Wittert et al., 2003 [20] 68,5 2,5 (0,8) 2,5 (1,2) - - 6,0 (4,0) 5,6 (5,1) - - Н/д Нет Нет 
Amory et al., 2004 [21] 71 0,9 (0,8) 1,4 (1,1) 29 (11) 32 (14) - - - - ТРУЗИ Нет Да 
Emmelot-Vonk et al., 2008 [25] 67 1,6 (1,1) 1,7 (1,1) 28,3 (12,6) 28,0 (9,9) 6,3 (5,1) 6,7 (4,9) - - ТРУЗИ Нет Да 
Idan et al., 2010 [28] 60,5 1,6 (1,1) 1,5 (1,1) 28,6 (10,4) 29,3 (16,2) 5,4 (4,2) 6,2 (5,0) - - ТРУЗИ Нет Нет 
Aversa et al., 2010 [27] 57 1,07 (0,4) 1,1 (0,5) 26 (3) 26,5 (2) - - - - ТРУЗИ Нет Нет 
Shigehara et al., 2011 [29] 70,5 1,06 (0,53) 1,06 (0,53) - - 15,7 (8,7) 14,0 (10,1) 12,9 (5,6) 11,4 (4,9) ТРУЗИ Нет Нет 

МШПС = Международная шкала простатических симптомов; Н/д = данные отсутствуют; ПГ = группа, получавшая плацебо; ПСА = простатический 

специфический антиген; ТГ = группа, получавшая андрогенную терапию; ТРУЗИ = трансректальное ультразвуковое исследование; УЗИ = ультразвуковое 

исследование. Данные оценки исходного состояния представлены в виде: среднее значение (стандартное отклонение). «Да» означает, что некоторые 

пациенты с повышенным уровнем ПСА при последующем наблюдении подвергались биопсии предстательной железы. 


