
Таблица 1. Демографический и лабораторный профиль 

Средний возраст (SD) Все Португалия Польша p* 

Количество пациентов 1247 730 517 – 

Возраст (лет) 68 (14) 69 (14) 67 (15) < 0,01 

Текущая продолжительность 

диализа (месяцы) 

60,7 

(58,5) 

66,1 (63,7) 53,2 

(49,4) 

< 0,001 

Масса тела после диализа (кг) 70,2 

(22,1) 

68,2 (13,8) 74,3 

(29,8) 

< 0,001 

ИМТ (кг/м2) 26,0 (7,8) 25,2 (4,7) 27,1 

(10,7) 

< 0,001 

Гемоглобин (г/дл) 11,0 (1,3) 11,0 (1,3) 11,0 (1,3) N.S. 

ТНФ (TSAT) (%) 31,3 

(14,5) 

28,5 (12,9) 35,3 

(15,5) 

< 0,001 

Ферритин (мкг/л) 605,4 

(491,5) 

497,9 

(344,3) 

757,1 

(613,5) 

< 0,001 

Еженедельная доза ПСЭ 

(исправлено) (U) 

4306 

(5134) 

5154 (6077) 3133 

(3068) 

< 0,001 

Доза железа (мг/мес., 1) 176 (172) 143 (176) 246 (141) < 0,001 

Доза железа (мг/мес. 2) 164 (164) 147 (173) 198 (141) < 0,001 

Доза железа (мг/мес. 3) 176 (180) 151 (187) 230 (150) < 0,001 

spKt/V в однокамерной 

модели 

1,8 (0,4) 2,0 (0,4) 1,6 (0,3) < 0,001 

ОРМ (%) 77,5 (8,1) 79,9 (6,7) 74,2 (8,7) < 0,001 

Общее время лечения за 

неделю (минуты) 

729 (56) 724 (53) 737 (55) < 0,001 

Объем обработанной крови 

(л/кг) 

1,34 

(0,32) 

1,45 (0,35) 1,20 

(0,24) 

< 0,001 

ИДРМТ (кг) 2,3 (1,7) 1,9 (1,7) 2,9 (1,5) < 0,001 

Альбумин (г/л) 40,7 (3,7) 40,4 (3,4) 41,2 (3,6) N.S. 

Кальций (мг/дл) 8,8 (0,7) 8,9 (0,6) 8,7 (0,8) < 0,001 

Фосфор (мг/д) 4,4 (1,4) 4,1 (1,2) 4,7 (1,5) < 0,001 



Средний возраст (SD) Все Португалия Польша p* 

Остаточный ГПЩЖ (пг/мл) 563 

(531,5) 

561 (518,0) 565 

(551,2) 

N.S. 

*T-критерий Стьюдента для сравнения центров гемодиализа в двух странах 

N.S. = незначителен 

Сокращения: ИМТ – индекс массы тела, НТ – насыщение трансферрином, ПСЭ – препараты, 
стимулирующие эритропоэз, spKt/V - Kt/V в однокамерной модели, ОРМ – коэффициент снижения 
мочевины, ИДРМТ – интердиализный рост массы тела, ГПЩЖ – гормон паращитовидной железы 

 


