INVITRO

MHCTpyKuMAa no c60py CYTOUHOW MOYM Ha uccnenoBaHus: «Anb6yMuH (B Moue)>» (Tect N295); «O6wwmi
6enok (B Moue)» (Tect N297); «Anbda-amunasa (nopumoHHas /cyTouyHasi Mouya)>» (Tect N2108); «I'nroko3a
(B moue)» (Tect N2109); «KpeatnHuH (B mMoue)» (Tect N2110); «MoueBuHa (B Moue)» (Tect N2111);
«Kanui, Hatpwmii (B Moue)>» (Tect N2114); «Kanbuuii (B Moue)» (Tect N2113); «docchop (B Moue)» (Tect
N2115); «MoueBas kucnota (B Moue)» (Tect N2112); «IMpo6a Pebepra» (tect N296); «CB060aHbDII
kopTuson (B Mmoue)>» (Tect N2178); «17-ketocTtepounabl (B Moue)» (Tect N2156); «Okcanatbl Moun» (Tecr
N21458); «MarHumii (B Moue)» (Tect N21318); «MeTaHedpuHbl (hpakuMoOHMpOoBaHHbIe (MeTaHedpuH,
HopMeTaHe(puH) AeKOHbIOrMpoBaHHble (06wWwme), cytouHas Mouya>» (Tect N21166)

MHdopMaums o bruomatepuane u
KOHTelHepe.

[ns uccnefoBaHusi HeobxoaMMa MopLMSt CYTOUYHOW MOUM.
KoHTeliHep HeobxoanMo 3apaHee B3Tb B Nt06oM MeanumnHckoM ocurce «MHBUTPO».
KoHTelHep ansg c6opa 6MoMaTepuana MOXHO TakKe NpUobpecTy B anTeke.

WHdopmaums o
npeABapuTESbHON NOArOTOBKE K
NCCreaoBaHuIo.

3a AeHb A0 uccneaoBanvs U B AeHb caayumn buomaTtepuana UCKIioYnTb Npuem
ONYpeTUKOB (MOYErOHHbIX CPeaCTB).

3a AeHb A0 1MccnefoBaHus U B AeHb caavm buomatepuana nsberatb SMOUMOHANbHBIX
CTpeccoB, M3MYecKnx Harpy3ok (CopTUBHbIE TPEHMPOBKM), UCKIOYUTD MPUEM
anKorons.

[nsa Tecta N21458 HeobxoanMo 3a ABOe CyTOK A0 Hadvana cbopa Moum BO3AepXaTbCs
OT MpueMa ackopbnHoBoW KUcnoTbl (BUTaMuHa C).

[nsa TectoB N21166 1 N2918 0bcyanTb C HanpaBASIoOLWMM BpavyoM BO3MOXHOCTb 1
LienecoobpasHOCTb BPEMEHHONM OTMEHbI JIEKApPCTBEHHLIX NMPenapaTos, BAMSIIOWMX Ha
MeTabosIM3M KaTexonaMMHOB. BO3MOXXHbI lekapCTBEHHbIE MHTepdEpPEeHLIMK
(wHrnbmTopsbl MAO, TpULMKINYECKUE aHTUAENPeCcCaHTbl, ByLLNMpoH,
eHokcmbeH3aMmnH, MHIMBUTOPLI 06paTHOrO 3axBaTa KaTeX0/aMMHOB, OMMOnabI U Ap.).

NHbopMauma «kyaa cobupatb».

CobpaTb MOUy B CyXYyt0 YNCTYIO EMKOCTb BMECTUMOCTbIO 2-3 NUTpa.

NHdopMaumsa «kak cobupatb».

YTPOM OMOPOXXHUTb MOYEBON My3bIpb (3Ta MNOPLMS MOYM BbIMBAETCS B YHUTA3).
3admKcMpoBaTh BPEMSI MOYENCTYCKaHUS.

Bce mocneaytoLme nopumm Moy, BbiAeNeHHbIE B TEYEHWE AHS, HOYU U MEPBYIO
YTPEHHIOO Nopumio cneaytoLlero aHs (Hanpumep, B 8:00) cobpaTb B 0OAHY EMKOCTb.
MocnegHee MoyencnyckaHne AOMKHO BbiTb OCYLLECTBEHO Yepe3 24 yaca oT
OTMEYEHHOrO HaKaHyHe BPEMEHMU.

Mocne 3aBepLueHnsi cbopa MOUM COAEPXKMMOE EMKOCTU HY>XHO TOYHO M3MEpPWUTD,
obsi3aTesIbHO nepemeLaTtb U cpasy oTanTb 30-50 MN B CTEPUIbHLIN KOHTENHEpP C
KPbILLKOM.

Ha KoHTeliHepe Hy>XHO yKa3aTb CYyTOYHbIN 06beM Moun (Anype3) B MUIIUAUTPaX,
Hanpumep, «unype3: 1250 mn», a Takxke HanMcaTb POCT M Maccy Tena nauveHTa (ans
Tecta N296).

MHdopMaumsa o HeaonyCTUMBbIX
YCNOBUSIX, €C/IM €CTb TAKOBbIE.

BHuMaHume! Bcio Mo4y, cOBpaHHY0 3a CyTKW, NMPUHOCUTbL He Hazo!

WHdopMaumsa o0 ToM, CKOMbKO
BPEMEHM U B KaKMX YCITOBUSIX
MOXHO XPaHUTb U
TpaHcnopTuposaTb Npoby ot
MOMeHTa cbopa A0 MOMEHTa
poctaskun B MO.

B TeueHwue Bcero BpemMeHu cbopa 1 4o oTnpaBku GroMaTepuan AO/MKEH XPaHUTLCS B
X0noaunbHuWKe npu Temnepatype +2...+8°C.
MaTepuan AomkeH 6biTb 4OCTaBNEH B MeANLMHCKUIA OUC B A€Hb OKOHYaHMs cbopa.
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