
 

Инструкция по сбору кала на исследование «Кальпротектин фекальный» (тест №1338) 

 

 

Действует с 29.01.2018 

Информация о биоматериале и 

контейнере. 

Для исследования необходима порция кала естественной дефекации. 

Контейнер необходимо заранее взять в любом медицинском офисе «ИНВИТРО». 
Контейнер для сбора биоматериала можно также приобрести в аптеке. 

Информация о 
предварительной подготовке к 

исследованию. 

Специальной подготовки не требуется. 
 

Информация «куда собирать». Собрать порцию кала в стерильный контейнер с ложечкой и крышкой. 

Информация «как собирать». Для сбора кала использовать медицинское судно или горшок. Емкость 
предварительно хорошо вымыть с мылом. Многократно ополоснуть проточной 

водой. Обдать кипятком. Высушить. После дефекации отобрать пробу кала в 
количестве 5-10 граммов (одна чайная ложка, но не более 1/3 объема контейнера) 

и закрыть крышкой. Следить, чтобы крышка контейнера была хорошо завинчена. 

Информация о недопустимых 
условиях, если есть таковые. 

Во время сбора избегать примесей мочи и отделяемого половых органов.  
Нельзя брать кал из унитаза.  

Дезинфицирующие средства для обработки судна не использовать. 

Информация о том, сколько 
времени и в каких условиях 

можно хранить и 
транспортировать пробу от 

момента сбора до момента 
доставки в МО. 

До отправки биоматериал должен храниться в холодильнике при температуре 
+2…+8°С. Материал должен быть доставлен в медицинский офис в течение суток 

от момента сбора. 


