
  
  

Действует с 11.05.2023 

Инструкция по сбору слюны на ПЦР-исследования 

 

 

Информация о биоматериале 
и контейнере. 

Для исследования необходима порция слюны. 
Контейнер для сбора пробы необходимо заранее приобрести в любом 

медицинском офисе ИНВИТРО.  

Информация о 
предварительной подготовке 

к исследованию. 

Сбор пробы должен проводиться строго до начала применения 
антибактериальных и химиотерапевтических препаратов или не ранее, чем 

через 10-14 дней после их отмены (для местных антибиотиков), и не ранее, 
чем через один месяц после применения антибиотиков перорально. 

Информация «куда собирать». Собрать порцию слюны в стерильный контейнер с крышкой (СКК). 

Информация «как собирать». 1. Материал собрать в СКК, чтобы дно контейнера полностью было покрыто 
слюной.  

2. Сбор слюны у детей можно проводить одноразовой пипеткой из 

защечного пространства.  
3. Плотно закрутить крышку контейнера. 

Информация о недопустимых 
условиях, если есть таковые. 

Не допускать загрязнения слюной наружной поверхности пробирки. 

Информация о том, сколько 

времени и в каких условиях 
можно хранить и 

транспортировать пробу от 

момента сбора до момента 
доставки в МО. 

Условия хранения 

До отправки проба должна храниться в холодильнике при температуре 
+2…+8°С.  

Проба должна быть доставлен в медицинский офис в день сбора. При 

невозможности немедленной доставки в МО проба может быть сохранна при 
температуре +2…+8°С не более 10-12 часов. 

Условия транспортировки 
Доставить в охлажденном, но не замороженном виде при температуре 

+2...+8°С (например, в термосе с кубиком льда или в пакете с 
хладоэлементами). 


