
Отрицательно Не выявлено антител класса IgG к коронавирусу SARS-CoV-2. Отрицательный результат 
может наблюдаться при отсутствии предшествующего воздействия вируса, но также и 
в том случае, если проба взята слишком рано от момента инфицирования (например, 
в первые 2 недели), а также у пациентов с иммуносупрессией и у части пациентов с 
предшествующей легкой формой инфекции. Полученный результат не исключает активной 
или недавно  перенесенной  инфекции COVID-19.  Лицам с наличием клинических 
симптомов заболевания целесообразно обратиться к врачу для проведения тестирования 
вирусной РНК SARS-CoV-2 методом ПЦР (только РНК-тесты в настоящее время 
рекомендовано использовать для постановки диагноза COVID-19) 

Сомнительно Может быть предложено повторить тестирование через 7-10 дней для уточнения 
серологического статуса.

Положительно Выявлены антитела класса IgG к коронавирусу SARS-CoV-2, что указывает на факт контакта 
пациента с вирусом. У лиц с наличием клинической симптоматики IgG появляются в 
среднем через 2 недели от появления симптомов и сохраняются длительное время; 
динамика появления антител у бессимптомных инфицированных изучена недостаточно. 
Человек может распространять инфекцию и некоторое время после появления IgG 
антител. Наличие в сыворотки крови IgG антител может наблюдаться как при текущей 
инфекции, так и после перенесенной в прошлом. В настоящее время не доказано, что 
выявление специфических IgG к данному вирусу вследствие перенесенной инфекции 
подразумевает наличие устойчивого иммунитета. Поэтому положительные результаты 
по данному тесту не служат основанием для изменения правил карантина, изоляции 
и социального дистанцирования.  Для оценки ситуации следует рассмотреть историю 
пациента, эпидемиологические факторы риска, оценить клиническую картину и результаты 
других лабораторных исследований. Результат исследования антител не может служить 
единственным основанием для постановки диагноза текущей инфекции. В редких случаях 
возможны ложноположительные результаты вследствие индивидуальных сывороточных 
интерференций.
В качественных тестах результат представлен в виде индекса («коэффициент 
позитивности» - КП, иногда называют «индекс позитивности»), отражающего отношение 
результата в пробе пациента к порогу. Его получают делением результата измерения в 
пробе пациента к порогу. То есть - если результат пациента = пороговому значению, КП 
= 1, выше 1 – положительный, ниже 1 – отрицательный. Иногда выделают сомнительную 
околопороговую зону, например, индекс 0,8 – 1, 0 = сомнительно. Чем выше КП – тем 
ориентировочно больше антител. Но качественные тестах не позволяют сделать вывод, что 
при КП=10 уровень антител обязательно в 2 раза больше, чем при КП= 5.
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