
Таблица 4. HOMA-квартили для ИММЛЖ, ЛП, МЖП, PW и КДДЛЖ у мужчин и 

женщин 

Квартиль 

HOMA 

1: 0,7 … 1,5 2: 1,6 … 2,4 3: 2,5 … 4,3 4: >  4,3 p-

значение 

N (муж./жен.) 7/7 5/8 5/9 10/3   

ИММЛЖ (муж.) 96,1 +/−  

36,8 

106,2 +/−  

23,2 

102,9 +/−  

35,9 

108,9 +/−  

16,4 

0,372 

ИММЛЖ (жен.) 80,6 +/−  

19,4 

95,7 +/−  25,1 90,7 +/−  21,4 78,6 +/−  13,5 0,967 

ЛП (муж.) 37,3 +/−  7,6 38,0 +/−  7,2 37,0 +/−  4,8 41,4 +/−  4,2 0,118 

ЛП (жен.) 29,1 +/−  2,5 32,0 +/−  2,6 34,0 +/−  5,6 40,3 +/−  4,0 0,001 

МЖП (муж.) 11,6 +/−  1,8 11,2 +/−  1,3 10,8 +/−  1,8 11,0 +/−  1,3 0,533 

МЖП (жен.) 9,6 +/−  1,4 9,8 +/−  1,3 10,8 +/−  1,2 9,3 +/−  1,2 0,489 

ЗС (муж.) 11,3 +/−  1,9 11,4 +/−  1,5 11,0 +/−  2,0 11,3 +/−  1,4 0,880 

ЗС (жен.) 9,4 +/−  1,5 9,6 +/− 0,7 10,3 +/−  1,4 10,0 +/−  1,0 0,205 

КДДЛЖ (муж.) 47,0 +/−  8,5 50,0 +/−  7,1 51,4 +/−  6,7 53,5 +/−  4,1 0,055 

КДДЛЖ (жен.) 43,1 +/−  4,8 49,8 +/−  4,5 44,9 +/−  4,5 47,3 +/−  3,2 0,562 

Сокращения: HOMA – оценка модели гомеостаза, ИММЛЖ – индекс массы миокарда 

левого желудочка, ЛП – левое предсердие, МЖП – межжелудочковой перегородки, ЗС  –

задняя стенка, КДДЛЖ – конечно-диастолический диаметр левого желудочка. 

 


