
Таблица 3. Изменение ИММЛЖ в зависимости от колебаний уровня Х-ЛПВП и 

диастолического артериального давления 

  Общее 

pANOVA 

Зависимая переменная: коэффициент регрессии B (p-

значение) 

ИММЛЖ 

начальное 

значение 

Уровень 

Mg в 

сыворотке 

6-я неделя 

Изменяющийся параметр 

Экспериментальная 

группа (n = 29) 

0,008 0,014 0,002 Х-ЛПВП −0,5671(0,507) 

0,003 0,011 0,004 Диастолическое 

АД 

1,6232 (0,129) 

Контрольная 

группа (n = 25) 

0,069 0,014 0,257 Х-ЛПВП 0,697 (0,283) 

0,109 0,020 0,421 Диастолическое 

АД 

−0,164 (0,780) 

Модель линейной регрессии, в зависимости от переменной: изменение ИММЛЖ, с учетом 

возраста. 

Сокращения: ИММЛЖ – индекс массы миокарда левого желудочка, Х-ЛПВП – 

холестерин ЛПВП, АД – артериальное давление. 

1 Повышение Х-ЛПВП коррелирует с уменьшением ИММЛЖ. 

2 Снижение диастолического АД коррелирует с уменьшением ИММЛЖ. 

 


