
Таблица 2. Связь подагры и других факторов риска с новыми случаями возникновения ХБП 

  Многофакторный 
анализ (модель 1)* 

Многофакторный 
анализ (модель 2)* 

Многофакторный 
анализ (модель 3)* 

  ОР 
(95% 
ДИ) 

P-
значение 

ОР 
(95% 
ДИ) 

P-значение ОР 
(95% 
ДИ) 

P-значение 

Возраст (лет) 

 65 – < 75 Реф.   Реф.   Реф.   

 75 – < 85 1,62 

(1,60, 

1,63) 

< 0,0001 1,60 

(1,58, 

1,62) 

< 0,0001 1,55 

(1,53, 

1,57) 

< 0,0001 

  ≥ 85 2,26 

(2,23, 

2,30) 

< 0,0001 2,27 

(2,24, 

2,31) 

< 0,0001 2,24 

(2,21, 

2,27) 

< 0,0001 

Пол 

 Мужской Реф.   Реф.   Реф.   

 Женский 0,78 

(0,77, 

0,79) 

< 0,0001 0,78 

(0,77, 

0,78) 

< 0,0001 0,76 

(0,75, 

0,76) 

< 0,0001 

Расовая принадлежность 

 Европеоидная Реф.   Реф.   Реф.   

 Негроидная 1,38 

(1,36, 

1,40) 

< 0,0001 1,42 

(1,39, 

1,44) 

< 0,0001 1,30 

(1,28, 

1,32) 

< 0,0001 

 Другая 0,98 

(0,96, 

1,00) 

0,024 1,01 

(0,99, 

1,03) 

0,46 0,96 

(0,94, 

0,98) 

< 0,0001 

Индекс 

коморбидности 

Чарлсона–

Романо, 

изменение на 

единицу 

1,22 

(1,21, 

1,22) 

< 0,0001 Н/п   Н/п   

Индекс коморбидности Чарлсона–Романо 



  Многофакторный 
анализ (модель 1)* 

Многофакторный 
анализ (модель 2)* 

Многофакторный 
анализ (модель 3)* 

  ОР 
(95% 
ДИ) 

P-
значение 

ОР 
(95% 
ДИ) 

P-значение ОР 
(95% 
ДИ) 

P-значение 

 0 Н/п   Реф.   Н/п   

 1     2,33 

(2,30, 

2,37) 

< 0,0001     

  ≥ 2     2,99 

(2,96, 

3,02) 

< 0,0001     

Подагра 3,05 

(2,99, 

3,10) 

< 0,0001 2,96 

(2,91, 

3,01) 

< 0,0001 2,59 

(2,54, 

2,63) 

< 0,0001 

* В модели 1 в качестве непрерывной переменной использовали значение индекса Чарлсона–
Романо, в модели 2 – категорию значения индекса Чарлсона–Романо, в модели 3 – каждое из 
17 сопутствующих заболеваний, по которым подсчитывается индекс Чарлсона–Романо. 
Кроме того, во всех моделях учитывались препараты для лечения сердечно-сосудистых 
заболеваний (статины, бета-блокаторы, диуретики, ингибиторы АПФ) и уратснижающие 
препараты для лечения подагры (аллопуринол, фебуксостат). 

Н/п - не применимо, ОР - отношение рисков, ДИ -  доверительный интервал, Реф. - 
референтная категория. 

Жирным шрифтом выделены статистически значимые показатели с P-значением < 0,05. 

 


