
Таблица 1 Демографические и клинические характеристики людей без подагры и с подагрой 

  Отсутствие подагры 
(N = 1 623 304) 

Подагра 
(N = 76 309) 

Средний возраст, (СО) 75,3 (7,6) 74,9 (7,0) 

Пол, N (%) 

 Мужской 672 755 (41,4%) 44 740 (58,6%) 

 Женский 950 549 (58,6%) 31 569 (41,4%) 

Расовая принадлежность, N (%) 

 Европеоидная 1 403 749 (86,5%) 63 434 (83,1%) 

 Негроидная 128 197 (7,9%) 8585 (11,3%) 

 Другая 91 358 (5,6%) 4290 (5,6%) 

Средний показатель индекса коморбидности 

Чарлсона–Романо2 (СО) 

1,5 (2,5) 2,0 (2,4) 

Показатель индекса коморбидности Чарлсона–Романо, N (%) 

 0 883 689 (54,4%) 28 407 (37,2%) 

 1 163 358 (10,1%) 10 658 (14,0%) 

  ≥ 2 576 257 (35,5%) 37 246 (48,8%) 

Выборка сопутствующих заболеваний, входящих в оценку по индексу коморбидности 

Чарлсона–Романо 

 Инфаркт миокарда 59 625 (3,7%) 4450 (5,8%) 

 Сердечная недостаточность 172 489 (10,6%) 14 630 (19,2%) 

 Заболевания периферических сосудов 148 616 (9,2%) 10 082 (13,2%) 

 Цереброваскулярная болезнь 152 599 (9,4%) 9046 (11,9%) 

 Деменция 74 277 (4,6%) 1926 (2,5%) 

 Хроническая болезнь легких 245 086 (15,1%) 15 297 (20,0%) 

 Заболевания соединительной ткани 43 359 (2,7%) 3063 (4,0%) 

 Пептическая язва 29 277 (1,8%) 1923 (2,5%) 

 Болезнь печени легкой степени 7583 (0,5%) 533 (0,7%) 

 Диабет 280 819 (17,3%) 21 459 (28,1%) 



  Отсутствие подагры 
(N = 1 623 304) 

Подагра 
(N = 76 309) 

 Диабет с поражением органов-мишеней 77 421 (4,8%) 5906 (7,7%) 

 Гемиплегия 13 144 (0,8%) 634 (0,8%) 

Артериальная гипертензия 752 833 (46,4%) 53 555 (70,2%) 

Гиперлипидемия 545 421 (33,6%) 37 898 (49,7%) 

Ишемическая болезнь сердца 267 429 (16,5%) 21 123 (27,7%) 

Ожирение 30 761 (1,9%) 3285 (4,3%) 

 


