
Таблица 1 AL стадирование в соответствии с пересмотром инструментом AL 

стадирования Mayo [55] 

Номер аномальных 

лабораторных 

тестов 

Стадия (в соответствии 

с пересмотром системы 

стадирования) 

Медиана общей 

выживаемости 

(месяцы) 

5-летняя 

выживаемость 

0 I 94,1 59% 

1 II 40,3 42% 

2 III 14 20% 

3 IV 5,8 14% 

Лабораторные тесты: cTnT ≥0,025 нг/мл, NT-ProBNP ≥1800 пг/мл, dFLC≥18 мг/дл 
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