
Таблица 3. Биомаркеры пациентов с клиническим выздоровлением и 

неудовлетворительным исходом лечения 

 
Клиническое 

выздоровление 

Неудовлетворительный 

исход лечения 

P- 

значение 

Всего пациентов 

(n = 249) 

n = 229 n = 20  

На момент поступления 

 ПКТ 0,40 (0,13–1,54) 0,36 (0,10–1,46) 0,749 

 ПКТ > 0,25 136 (59%) 12 (60%) 0,957 

 СРБ 120 (53–211) 90 (27–223) 0,851 

  MR-proADM 0,89 (0,62–1,30) 0,86 (0,67–1,20) 0,948 

День 3 

 ПКТ 0,18 (0,07–0,87) 0,12 (0,04–0,69) 0,667 

 ПКТ ≤ 0,25 122 (60%) 12 (67%) 0,568 

 ПКТ ≤ 0,25 или 

снижение ПКТ ≥80% 

144 (71%) 14 (78%) 0,519 

  MR-proADM 0,66 (0,50–0,91) 0,63 (0,51–0,78) 0,667 

Короткий курс лечения 

(n = 92) 

n = 82 n = 10  

На момент поступления 

 ПКТ 0,34 (0,10–1,68) 0,36 (0,11–1,79) 0,980 

 ПКТ > 0,25 47 (57%) 6 (60%) 0,871 

 СРБ 123 (53–194) 77 (15–142) 0,231 

  MR-proADM 0,76 (0,56–1,04) 0,85 (65–1,25) 0,360 

День 3 

 ПКТ 0,12 (0,06–0,42) 0,13 (0,09–0,63) 0,794 

 ПКТ ≤ 0,25 51 (66%) 7 (78%) 0,484 

 ПКТ ≤ 0,25 или 

снижение ПКТ ≥80% 

62 (80%) 8 (89%) 0,542 



 
Клиническое 

выздоровление 

Неудовлетворительный 

исход лечения 

P- 

значение 

  MR-proADM 0,56 (0,47–0,76) 0,59 (0,53–0,74) 0,679 

Длительный курс 

лечения (n = 157) 

n = 147 n = 10  

На момент поступления 

 ПКТ 0,48 (0,15–1,49) 0,48 (0,09–3,13) 0,826 

 ПКТ > 0,25 89 (60%) 6 (60%) 0,973 

 СРБ 119 (52–224) 181 (37–263) 0,531 

  MR-proADM 0,98 (0,67–1,44) 0,86 (0,62–1,21) 0,495 

День 3 

 ПКТ 0,22 (0,08–1,08) 0,08 (0,04–0,72) 0,358 

 ПКТ ≤ 0,25 71 (56%) 5 (56%) 0,984 

 ПКТ ≤ 0,25 или 

снижение ПКТ ≥80% 

82 (65%) 6 (67%) 0,899 

  MR-proADM 0,74 (0,53–1,03) 0,74 (0,47–1,02) 0,609 

Данные представлены в виде медианы (МКИ) или числа (%). 

СРБ на момент поступления: n = 41 при коротком курсе лечения и n = 41 при длительном 

курсе лечения. 


